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 الأغىاط  بمدَنت انمسآٌ اننفسُت ندي حافظاث صحّت ان

يب ًؤ.مباع٧ي زضًجت، . بلمضاوي هبُلتؤ ،ؤ. سخحري ػٍ

ىاٍ ظامٗت  ًاٚلأ

 االإلخصف:

مال٣غآن الىٟؿُت لضي خاٞٓاث صخّت تهضٝ الضعاؾت الخالُت للبدض في مؿخىي ال و٧ان  ،ال٨غٍ

التي جىظض  الؤخهاثُت٦ظل٪ البدض في الٟغو١ وً ،( ؾىت70-16ًتراوح ؾجهً بحن )، ( امغؤة76ٖضصهً )

م وم٣ضاع جغصصهً ٖلى االإسجض وم الؿً. و٧اهذ  خٛحّرًلضحهم والتي حٗؼي الإٗض٫ خٟٓهم لل٣غان ال٨غٍ

ى٪ مً ال72.36وؿبت ؤنّ  الىخاثج ُّ م ًال٣غآن ت االإضعوؾت مً خاٞٓاث ٗ ً بمؿخىي مغجٟ٘ مً خمخّٗال٨غٍ

ت ال٣غآن الىٟؿُت بحن الخاٞٓاث صخّت الىٟؿُت ،٦ما جىظض ٞغو١ في الصخّت ال ٧املا ومجمىٖ

صخّت لا جىظض ٞغو١ في مؿخىي الها ٦ما ؤج٧ًّاملا، ال٣غآن ؤظؼاء لهالر خاٞٓاث 10بلى  1خاٞٓاث  مً

ولم هجض ٞغو١ طاث صلالت  م٣ضاع الترصص ٖلى االإسجض خٛحّرًجبٗا الإال٣غآن الىٟؿُت لضي خاٞٓاث 

 الؿً. خٛحّرًبخهاثُت بحن الخاٞٓاث حٗؼي الإ

Abstract: 

This study aims to seek the level of mental health in(76) women learners of the Holy 

Qur'an age of (16-70) years. And also aims to clarify the differences that they have at the level 

of suras learned and average of visit to the mosque and the average age. 

The results have demonstrated that (76.36 %) of women learners have a high level of 

mental health. While there are statistical differences in mental health between women who 

have learned the Holy Qur'an complete and those who have learned that (10) parts of the 

Qur'an to the advantage of the 1-er group , and have found no statistical differences among 

the learners prefer following the average of visit has the mosque and the average age 

 

تراٝ بالًٟل مىدت عباهُت حؿوً بمٟهىمها الىاؾ٘ وٗمت الاهُت صخّت بن ال خىظب الك٨غ واٖلا

اًتها واالإداٞٓت ٖلحها، ولٟذ ؤهٓاع اجباٖهبلى  وخؿً الظ٦غ، صٖا الؤؾلام ٢ُمتها خُض ٢ا٫ عؾى٫ بلى  عٖ

ً:ؾلموً الله نلى الله ٖلُه مً ؤنبذ مى٨م آمىا في ؾغبه مٗافى في ظؿضه ٖىضه ٢ىث ًىمه ٨ٞإهما »

م ًجضه ؤًٞل مهضع ٖجى بالال٣غآن ومً ًخإمل حٗالُم «ًخحزث له الضهُا بدظاٞحرها  َلب وً صخّتال٨غٍ

ًبُئخه التي ٌِٗل ٞحها. وً مً االإؿلم ان ًخسظ مً الخضابحر ما ًهىن بها هٟؿه وؤهله

ًامل ًيكضه الىاؽ صخّت بهظا ٞان ال
ّ
مسلى١، لأن  ٧لًّمُلب ًىص الىنى٫ الُه وً هم بلا اؾخصىاء٧ل

اوؿان، ٞالٟغص  ٧لًّالىٟؿُت مىيىٕ ًمـ خُاة  صخّتالوً الؿٗاصة.وً الاوؿان ًبدض صاثما ًٖ الغاخت
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ًؤخىاله ًم٨ً ؤن ًىن٠  ٧لًّفي 
ّ
الىٟؿُت ؤو بضعظت مً صخّت بالضعظت االإغجٟٗت مً ال  خمخّ٘مؤمّا ه بإه

 الىٟؿُت م٘ اػصًاصصخّت جباًً بُجهما. ومً الُبُعي ان ًؼصاص الاهخمام بالوً ٖضم الؿىاء م٘ ازخلاٝ

تاهدكاع الايُغاباث التي جهِب وً الىٟؿُت التي اعاصث جدضًض وً الاوؿاهُت. لظا ٦ثرث الاججاهاث ال٨ٟغٍ

م ٧ان ٢ض ؾب٤ ال٣غآن الىٟؿُت وؤبٗاصها ومضي اهدكاعها في ؤوؾاٍ الىاؽ، ل٨ً صخّت مٟهىم ال ال٨غٍ

٣ه هدى ال ل وبإ٩ٞاع ؾضًضة وضر بها للئوؿان َغٍ ت بؼمً َىٍ الىٟؿُت صخّت هظه االإضاعؽ ال٨ٟغٍ

ًُت ًجاباًلؤ

اٍلالؤ   ت:ُػ

م هى ٦خاب الله الظ٦غ الخ٨ُم الظي ٌٗض صؾخىعا ظامٗا لأنى٫ الٗباصاث ال٣غآن ان  ال٨غٍ

ت خىىّٖواالإٗاملاث التي جىٓم خُاة الؤوؿان في الضهُا والآزغة. وهى هضاًت للبكغ بما ُٞه مً اقاعاث م

الظي لا ًإجُه هظا ال٨خاب بلى  ه ؤن ٌؿخلهم مىه ال٨شحر خحن ٌٗىصجسهّهمىا في مجا٫  ٧لًٌّؿخُُ٘ 

ًالباَل مً بحن ًضًه ولا مً زلٟه.

ت ال٣غآن ٣ٞض ؤ٢ام  سا...و٢بل طل٪ ؤ٢ام بوؿاها وعبّى هٟؿا بضٌٗت ؾىٍ م خًاعة ونى٘ جاعٍ ال٨غٍ

 (17،ؾ1998)مـوكى مدمىد،مىٟغصة في ج٩املها وؤقغ١ ٖلحها بؿ٨ُىت لا مشُل لها. 

مال٣غآن و٢ض جُغ٢ذ آًاث  مجها ما ًخٗل٤ بةعجاػ الخال٤ في زل٤  تزانًّمجالاث ٦شحرة بلى  ال٨غٍ

ً(52،ؾ2009)الؼسبُني،واالإغى.صخّت الاوؿان وما ًسو الىٟـ الؤوؿاهُت وؤخىالها االإسخلٟت في ال

باصة الىاؽ لله حٗالى هي اخضي ؤؾالُب  ت، ٞهي جُهّغ الىٟىؽ ال٣غآن وٖ الٗلاظُت للىٟـ البكغٍ

ىب وزُاًا...وجبض في الىٟـ الكٗىع بالأمً والغاخت ٖل٤ بها مً طهممّا  وجؼ٦حها وجه٣ل ال٣لىب وجى٣حها

ه ٞخٛمغه الؿٗاصة وال ت والخغ٦ت التي ج٣ىٍ الىٟؿُت صخّت والؿ٨ُىت، وجبٗض في الجؿض اليكاٍ والخُىٍ

التي ٣ًهض بها ان ٌِٗل الاوؿان ٖلى ُٞغجه في ٢غب مً الله ؾبداهه وحٗالى وؾلام م٘ الىاؽ ووثام 

ازة،وهجاح في الخُاة.م٘ الىٟـ، وؾلامت في الجؿض،  د شٍ  (325،ؾ2009)قسٍ

ض ان ًؤنّ  خُض مإهِىت ال٣لب ،ًغٍ ض ؤن ٌِٗل خُاجه هاٖما بؿ٨ُىت الىٟـ وَ  خمخّ٘الاوؿان ًغٍ

بالأمل االإكغ١ ًًحئ له آٞا١ وً ،بالأمً الضازلي ٌٛمغ ظىاهده، وبالغيا الظاحي ًملؤ ٖلُه ؤ٢ُاع عوخه

ظىاهب صهُاه، هظه هي اهم ال٣ىاٖاث التي   ٧لًّخىاًاه، وً ٧لًّبالخب ال٨بحر ٌٛمغ بالىىع والًُاء وً خُاجه،

 (56-55،ؾ1990)الهسكاوي،مً ًدب مً ؤهله ومً الىاؽ.  ٩لًًّيكضها الاوؿان الؿىي لىٟؿه ول

م، وهي زمغة الخىخُض... والخىخُض ال٣غآن هظه التر٦ُبت الىٟؿُت هي زمغة الاًمان ب ًجم٘ ال٨غٍ

ىخض اججاه االإكاٖغ هدى مهضع واخض للخل٣ي، ُٞاصي بظل٪ ؤزغ جغ٦ُبي بىاجي في بلى  ٖىانغ الىٟـ وٍُ

ً(17،ؾ1998)مـوكى مدمىد،الصخهُت.
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لخُض ً …و ل٣ض ؾاعث ؤٖما٫ ال٨شحر مً الباخشحن في اججاه الضًً ٦مهضع للمٗجى والاؾخ٣غاع
ّ
 مش

ٖىصة الضًً بلى  لضًيُت االإسخلٟت، الأمغ الظي ؤصيالىه٠ الشاوي مً ال٣غن االإاضخي بضاًت الصخىاث ا

صخّت مغاظٗت هٓغة الباخشحن للٗلا٢ت بحن الضًً والجمّذ ُت، ومً هىا ظخماٖالخُاة اًلابلى  ب٣ىة

غظ٘ جُىع البدىر خى٫ ؤزغ الٗامل الضًجي ٖلى ال بلى  «1970ختى 1950»الىٟؿُت مًصخّت الىٟؿُت. وٍ

ما٫ الغاثضة لأزهاجي الكُسىزت ٢ىة ؤنّ  ( الظي ؤزبذ في الٗضًض مً الضعاؾاثMoberg'ً)'مىبازؽ اٖلأ

ت ال ً(71،ؾ2013)هُبي ؾىمازي،الىٟؿُت.صخّت الخضًً حؿاهم في ج٣ىٍ

بلى  ( بٗض صعاؾخه لضوع ال٣ىاٖاث الضًيُت ٦ٗامل و٢اًتChatters, 2000'ً)'ػاجيرشو٦ظل٪ جىنل 

ت والظاث، ٦ما ج٣ضم وؾُلت لدك٨ُل بًجاباث الضًيُت ج٣ضم ٖاصة ج٣ُُما اؾّؿاالإؤنّ  ُا للىٟـ البكغٍ

 ٠ًُ اث الضًيُت وال٣ىاٖت الضًيُت ظخماٖخًىع اًلا بإنًّؾلى٦ُاث و٢اثُت ج٣لل مً االإساَغ الصخُت. وٍ

الكٗىع وً حُٛحر بصعا٥ جدضًاث الخُاة، وبلى ج٣ىٍت الخىا٤ٞ الىٟسخيبلى  والٗباصاث جاصي

ً(:342Chatters,2000, p(بالغيا.

الىٟؿُت ؤو صخّت الهيُ٘ بجم٘ ؾبٗحن صعاؾت خى٫ ٖلا٢ت الضًً والخضًً بمٓاهغ ال٦ما ٢ام 

٧اهذ وً ( صعاؾت ؾٗىصًت18( صعاؾت ٖغبُت و)24)و ( صعاؾت اظىبُت28الىٟؿُت مجها )صخّت ازخلالاث ال

 الىٟؿُت،صخّت مٓاهغ الوً ي بحن الخضًًبًجاباعجباٍ بلى  ت لىخاثج جل٪ الضعاؾت حكحرًٗامًّاالإدهلت ال

ً(254،ؾ،2008)الـيُؼ الىٟؿُت. صخّت مٓاهغ ازخلا٫ الوً اعجباٍ ؾلبي بحنوً

التي وً ذ في الضو٫ الٗغبُت،جمًّالىٟؿُت التي صخّت هظا هىا٥ ٦م ٦بحر مً الضعاؾاث للبلى  بياٞت

االإىاهج الاهثروبىلىظُت للبدض في هظا االإجا٫ هظ٦غ صعاؾت وً الا٧لُي٨ُُتاٖخمضث ٖلى االإلاخٓت 

ت نٛحرة باالإٛغب، لاخٔ ٞحها  جمىذ اليؿاء ال٣غآن ان ٢غاءة (Macphere) ''مايكيراهثروبىلىظُت في ٢غٍ

٣ت لدؿُحر ؤًٞل للخجاعب الاهٟٗالُت االإهاخبت لخالاث الخدى٫ اًلا )هُبي ي.ظخماعاالإتزوظاث َغٍ

 (73،ؾ2013ؾىمازي،

الىٟؿُت لضي خاٞٓاث صخّت هظه االإُُٗاث ظاءث الضعاؾت الخالُت لخبدض في ال ٧لًّفي يىء 

م االإترصصاث ٖلى االإؿاظض في مضًىت ال٣غآن  ىاٍ ال٨غٍ ً. والدؿائلاث ج٩ىن ٧الخالي:اٚلأ

م ؟ال٣غآن الىٟؿُت لضي خاٞٓاث صخّت ما مؿخىي ال –1ً ًال٨غٍ

ال٣غآن الىٟؿُت لضي خاٞٓاث صخّت مؿخىي الهل جىظض ٞغو١ طاث صلالت اخهاثُت  في  –2ً

م حٗؼي الإ٣ضاع الخٟٔ؟ ًال٨غٍ

م ال٣غآن الىٟؿُت لضي خاٞٓاث صخّت خىظض ٞغو١ طاث صلالت بخهاثُتفي مؿخىي الهل -3 ال٨غٍ

ًحٗؼي الإٗض٫ّ الخًىع؟
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ال٣غآن الىٟؿُت لضي خاٞٓاث صخّت هل جىظض ٞغو١ طاث صلالت اخهاثُت  في مؿخىي ال - 4

م حٗؼي  ًلؿً الخاٞٓاث؟ ال٨غٍ

 ظاءث ٞغيُاث الضعاؾت ٧الخالي:      قسكُاث الدزاطت: 

م بمؿخىي مغجٟ٘ مً الال٣غآن خاٞٓاث  خمخّ٘ج –1ً ًالىٟؿُت.صخّت ال٨غٍ

الىٟؿُت حٗؼي الإ٣ضاع الخٟٔ لضي صخّت جىظض ٞغو١ طاث صلالت اخهاثُت في مؿخىي ال –2ً

م.ال٣غآن خاٞٓاث  ًال٨غٍ

م ال٣غآن الىٟؿُت لضي خاٞٓاث صخّت بخهاثُت في مؿخىي الجىظض ٞغو١ طاث صلالت  -3 ال٨غٍ

ًالخًىعً حٗؼي الإٗض٫ّ

ًالؿً. خٛحّرًالىٟؿُت حٗؼي الإصخّت جىظض ٞغو١ طاث صلالت اخهاثُت في مؿخىي ال - 4

  :اَداف الدزاطت

لجخ
ّ
ً:اهضاٝ الضعاؾت الخالُت في مش

ىاٍ في مضًىت ال٣غآن الىٟؿُت لضي خاٞٓاث صخّت ٖلى مؿخىي الخٗغّٝ ال - ً.اٚلأ

ىٖلى الٟغو١ بحن ٖىانغ الخٗغّٝ ٦ظل٪ جداو٫ الضعاؾت ال - ُّ ت االإضعوؾت ُٞما ًخٗل٤ بمؿخىي ٗ

لاث الىؾُُت االإخخٛحّرًالىٟؿُت واالإصخّت ال
ّ
امل مش ت في م٣ضاع خٟٔ ال٣غآن، الترصص ٖلى االإسجض، وٖ

ًالؿً.

 االإىكىع:أَمُّت 

م ٖلى ال٣غآن جدب٘ ؤزغ آًاث ؤنّ  االإضعوؽ، خُض االإىيىٕؤهمُّت الضعاؾت مً ؤهمُّت جإحي  - ال٨غٍ

مً زلالها ًخجلى للمؿلمحن الٟىاثض ال٨بري التي وً الجىاهب االإسخلٟت للئوؿان ٚاًت مهمت وؾامُت

ًدهلىن ٖلحها مً خٟٓهم ل٨خاب الله والتي مً بُجها مغياة الله بالضعظت الاولى، والخهى٫ ٖلى الأظىع 

جخإحى مً ط٦غ همُّت اًلأبنَّ  خغٝ خؿىت والخؿىت بٗكغ ؤمشالها. ٧لًّءجه، ٟٞي الُٗٓمت االإترجبت ٖلى ٢غا

ؤمّا التي ج٣اعب حؿ٘ ماثت آًت. وً ما ًغجبِ بصخخه ٖمىما ٧لًّوً ال٨شحر مً الآًاث ال٣غآهُت الإىيىٕ الاوؿان

وحٗالى ٖىاًت الله ؾبداهه ؤهمُّت حؿٗحن آًت. وهظا ًضلىا ٖلى وً زمـوً ٧لمت هٟـ ٞىعصث في ماثخحن

م هى ؤنل ال٣غآن ؤنّ  بالىٟـ الؤوؿاهُت وصختها. ٦ظل٪ الخإ٦ُض ٖلى لى الباخشحن في  ٧لًّال٨غٍ الٗلىم وٖ

ال٣غآن االإجالاث ؤن ٌؿخسغظىا هظه الٗلىم ٧لّ خؿب ازخهانه، وهظا بضعاؾت اقاعاث وصلاثل  ٧لًّ

م لهظه الٗلىم ومجها الٗلىم الاوؿاهُت. الىٟؿُت التي صخّت وٗمت ال بإن٦ًّظل٪ جظ٦حر االإؿلمحن  ال٨غٍ

الىٟؿُت صخّت ٖمىما والصخّت الؤنّ  والخإ٦ُض ىن بها هي بؿبب اًماجهم و٢غبهم مً الله حٗالى.خمخًّٗ
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ت حٗض مً بحن الخ٣ى٫ التي ًم٨ً ؤن ًلخ٣ي ٞحها الٗلم بالضًً صون ؤن ًخإزغ ؤي مجهما في مىُل٣اجه زانًّ

ٗه مً اظل ازباث الٗ ًالىٟؿُت.صخّت لا٢ت الاعجباَُت بحن الضًً والومغظُٗاجه. وهظا جدضي هغٞ

ل الاحسائُت:  الخػازٍ

 اقبإ ظىاهبه الجؿمُتوً هي خالت مً الخ٩امل االإؿخمغ م٘ الٟغص في همىًالىكظُت: صحّت ال

 (14ٌ،ؾ1426)الـيُؼ،ُت بك٩ل ؾىي.ظخماٖاًلاو الاهٟٗالُتو ال٣ٗلُتوً الغوخُتوً

م ٖلى  جدهّلها الضعظت التي بإجًّ  الىكظُت احسائُا:صحّت ووػسف ال ٖلحها الخاٞٓت لل٣غآن ال٨غٍ

ًالىٟؿُت االإؿخسضم في هظه الضعاؾت.صخّت م٣ُاؽ ال

م:الهسآن  م هى ٦لام الله ؤهؼله ٖلى عؾىله  الٌسٍ
ّ
ى الله ٖلُه وؾل

ّ
 والظي حٗهض ؾبداهه مدمّض نل

٠.وً ًحٗالى بدٟٓه مً الخدغٍ

م ٣هض بها البىاثوً :الحاقظاث للهسآن الٌسٍ م في ال٣غآن اليؿاء اللاحي ٣ًمً بدٟٔ وً ٍُ ال٨غٍ

ًاالإؿاظض.

 خدود الدزاطت:

م ال٣غآن الىٟؿُت لضي خاٞٓاث صخّت وجخدضص باالإىيىٕ الظي جدىاوله الضعاؾت مؿخىي ال ال٨غٍ

ىاٍ في مضًىت  ً.اٚلأ

ت: ىبنَّ  الحدود البؼسٍ ُّ ًترصصن ( مً البىاث واليؿاء اللاحي 76ت الضعاؾت الخالُت والتي بلٛذ )ٖ

ًؾىت(70بلى  -16ٖلى االإؿاظض بهضٝ خٟٔ ٦خاب الله حٗالى واللاجي جغاوخذ ؤٖماعهً مً )

  18الى 07ذ في الٟترة االإمخضة مً جمًّوالتي جغجبِ بٟترة جُب٤ُ الضعاؾت والتي  الحدود الصماهُت:

ل مً الٗام ً.2015اٞغٍ

اٍهُت: ت مًذ هظه الضعاؾت جمًّ الحدود االإ ىاٍ مؿاظض مضًىت  في مجمىٖ الخالُت: مسجض  اٚلأ

ض، مسجض الصخىة، مسجض خظًٟت بً الُمان، مسجض مباع٥ االإُلي، مسجض الخلُٟت. ًاؾامت ابً ػٍ

 الىظسي:هاز الؤ 

ل ال ل الصحّت حػسٍ ًوالىكع لؿتصحّت الىكظُت:    حػسٍ

٣ا٫ عظل صخُذ الجؿض زلاٝ االإغٌٍ، وهى الؿلُم مً الُٗىب  لؿت:صحّت ال "يض الؿ٣م"  وٍ

ً(150،ؾ1988)الامام الساشي،والأمغاى 
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)االإعجم الىطُى، ظاءث بمٗجى الغوح، ٣ًا٫ عظل زغظذ هٟؿه، وظاص بىٟؿه  الىكع لؿت:

ً(978دث،ؾ

ل الهسآوي: م في مٗان اال٣غآن (آًت مً 295ظاءث بمٗان مخٗضصة في )  الىكع في الخػسٍ ل٨غٍ

ًمسخلٟت مجها:

ں  ں  ڻ      چ   (116)االإائدة الآًت: الىٟـ بمٗجى طاث الله ؾبداهه وحٗالى مشل ٢ىله في ؾىعة ا: 

 .چ  ڻ  ڻ   ڻ  ۀ  ۀ  ہ

ئۆ  چ ( 28:)آُ غمسان حٗالى مشل ٢ىله في ؾىعةوً الىٟـ بمٗجى نٟت الله ؾبداهه ب: 

ً.چ  ئۈ  ئۈ

ٺ  ٿ  ٿ  ٿ  ٿ   چ ( 28-27)الكجس: في ؾىعةالىٟـ بمٗجى الغوح مشل ٢ىله ج: 

ل،چٹ    ٹ  ٹ  ٹ    (36،ؾ2000.)غدهان الؼسٍ

ل لل  الىكظُت مً مىظىز اطلامي:صحّت حػسٍ

ٟاث لل ٠صخّت ْهغث في الؿىىاث الأزحرة حٗغٍ  الىٟؿُت مً وظهت هٓغ بؾلامُت مشل حٗغٍ

ؤن ٌِٗل الؤوؿان ٖلى ُٞغجه في ٢غب مً  :الىٟؿُت هيصخّت ال بإنًّو٦ما٫ ببغاهُم(  ٖىصة، )مدمىص

ًالله ،وؾلام م٘ الىاؽ ووثام م٘ الىٟـ ،وؾلامت في الجؿض ،وهجاح في الخُاة

الىٟؿُت في ؤؾاؾها هي: ٢ُمت الصخو مً  زلا٫ ؤٞٗاله صخّت ال بإنًّـ ٦ما ًظ٦غ ؾُض نبخي 

اجه ،و لِؿذ ال٣ُمت هىاهي التي جبخٗض بالإوؿان ًٖ ال٣ُم ال بلى  بل هي الاججاه، ضًيُتوؾلى٦ه وجهغٞ

اث ابخٛاء مغياة الله.   هى ؤن ًإحي الؤوؿان  والخحر الخحر، بؿلى٥ وجهغٞ

faculty.mu.edu.sa/download.php?fid=37723)) 

ل ال ًالىكظُت في غلم الىكع:صحّت حػسٍ

ٟاث ٖلماء الىٟـ لل الىٟؿُت هي زلى صخّت الؤنّ  الىٟؿُت ٞمجهم مً ًغيًصخّت جباًيذ حٗغٍ

الاوؿان مً الأمغاى، ومجهم مً ٣ًى٫ ؤجها جد٤ُ٣ الخىاػن، ومجهم مً ًغاها جد٤ُ٣ الخىا٤ٞ والخ٠ُ٨ 

ًوآزغ ٣ًى٫ ؤجها جدهُل الؿٗاصة  وهىا٥ مً ًغاها بخد٤ُ٣ الظاث.

ٟاث ال  ها خالت ٣ٖلُت اهٟٗالُت مغ٦بت صاثما بإجًّالىٟؿُت ما ًغاه ٖبض الخال٤، صخّت ومً حٗغٍ

ًو الكٗىع بالؿٗاصة م٘ الظاثوً شخيء ٖلى ما ًغام ٧لًّ بإنًّوؿبُا مً الكٗىع   الكٗىع بالغياوً الآزغٍ
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جخد٤٣ وً الٗاُٞت،وً ال٣ىةوً ؾلامت ال٣ٗل، والا٢با٫ ٖلى الخُاة، م٘ قٗىع باليكاٍوً الأمًو الُمإهِىت وً

 ُت عايُتاظخماٖي م٘ ٖلا٢اث ظخماعفي هظه الخالت صعظت مغجٟٗت وؿبُا مً الخىا٤ٞ الىٟسخي اًلا

 (14ؾ.غبد الصالو،دثأخمد )مغيُت.وً

 الىكظُت:صحّت مىاهج ال

ًؤوضر خامض ٖبض الؿلام ػهغان 
ّ
صخّت للصخّت ه ٩ًاص ًجم٘ ٖلماء الىٟـ ٖلى زلازت مىاهج البإه

ًالىٟؿُت هي:

اء الٗاصًحن ختى ًخد٤٣  االإىهج الؤوؼائي: اصة الؿٗاصة وال٨ٟاًت والخىا٤ٞ لضي الأؾىٍ خًمً ػٍ وٍ

ًالىٟؿُت.صخّت ؤٖلى مؿخىي  مً البلى  الىنى٫ بهم

 خمًًّخًمً الى٢اًت مً الى٢ىٕ في االإك٨لاث والايُغاباث والأمغاى الىٟؿُت وحه االإىهج الىنائي:

اء ل٣ُحهم مً ؤؾباب الأمغاى الىٟؿُت. ًبالأؾىٍ

خالت بلى  ًخًمً ٖلاط االإك٨لاث والايُغاباث والأمغاى الىٟؿُت ختى الٗىصة االإىهج الػلاجي:

 الىكظُت:صحّت الو  (الػامل السوحي43غبد الصالو،دث،ؾأخمد )الىٟؿُت. صخّت الالخىا٤ٞ وً

الٗامل الغوحي هى ؤنّ  ( ٨ٞغة1984الٗاالإُت ؾىت )صخّت ْهغث في الجمُٗت الٗمىمُت الإىٓمت ال

ُت ٖلاوة ٖلى الٗامل ظخماٖت والتي حكمل الٗىانغ البضهُت والىٟؿُت واًلاٗامًّالصخّت عاب٘ االإ٩ىّهاث لل

ً(80،ؾ1994.)حماُ ابى الػصائم،الغوحي

خ٣اص بالخ٣ُ٣ت االإ٣ضؾت. وفي ؤزىاء ٖملُت الىمى هدى الىطج ٞان الاوؿان ًهل  ان الاًمان هى اٖلا

ؼصاص الخب والغهبت ججاه ال٣ىة ، مغخلت ًبضؤ ٞحها الخإمل في الٓىاهغ ال٩ىهُت والخل٣ُت والىٟؿُتبلى  وٍ

خإنل هظا الخاع٢ت التي حؿحر هظا ال٩ىن. وهظا  ٌك٩ل هىاة الؤًمان التي جىمى وج٣ىي بالخإمل والخ٨ٟحر. وٍ

هبذ ٖاملا ٞٗالا وج٩ىن له  ٣ىي بالله حٗالى و٦خبه وعؾله صون جمُحز. وبهظا ًخطر الؤًمان وٍ الؤًمان وٍ

٤ ٖلا٢ت الٟغص بالله. ٢ًىة صاثمت ًٖ َغٍ

للئًمان ؤنّ  ى صختهم، وعٚموهظا هى ؾغ هجاخه في خُاة الىاؽ وجإزحره ٖلى ؾلى٦هم وبالخالي ٖل

ً صعظاث مخٟاوجت
ّ
)االإسحؼ الاًمان الغوحي ًسل٤ في الاوؿان اخؿاؾا بالغيا والؿٗاصة. ؤنّ  بلا

ً(81الظابو،ؾ

 :الدزاطاث الظابهت

لجإها ال٣غآن الىٟؿُت لضي خاٞٓاث صخّت هٓغا لىضعة  الضعاؾاث التي جىاولذ مؿخىي ال 

بمٓاهغه االإسخلٟت وازغها ٖلى ظىاهب مً شخهُت الاوؿان لخىؾُ٘ صاثغة االإىيىٕ لدكمل الخضًً 

ًالىٟؿُت.صخّت واهمها ال
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لا٢تها ببٌٗ 1986)ً:غبد الهادزأػسف دزاطت  - ( بدض في ال٣ُم الضًيُت لضي َلاب الجامٗت وٖ

ً( َالب مً 500ؾماث الصخهُت ٖىض )
ّ
٧اهذ اهم الىخاثج وظىص ٖلا٢ت اعجباَُت وً ُت الآصاب بمهغ٧ًل

ُت، الخغم، الخ٨ٟحر ظخماٖاًلا لضًيُت وؾماث االإؿاولُت، الاجؼان الاهٟٗالي، الؿُُغة،بحن ال٣ُم ا

ي للالتزام بالإؾلام و٢ُمه ٖلى ؾماث ًجابالانُل، الٗلا٢اث الصخهُت هظه الىخاثج جبحن الأزغ اًلؤ

ً(111ؾ2000الـيُؼ،)اٞغاصه الصخهُت.

م في ال٣غآن ( صعؽ صوع 1989)دزاطت الـلُكُذ:  - ال٨خابت لضي وً جىمُت مهاعاث ال٣غاءةال٨غٍ

ىجلامُظ االإغخلت الابخضاثُت و٧اهذ ال ُّ ومضاعؽ  ٗامًّ(مً اله٠ الؿاصؽ مً مضاعؽ الخٗلُم ال120ت )ٗ

م و٧ان مً ؤهم الىخاثج خهى٫ جلامُظ الخدُٟٔ ٖلى مخىؾِ اٖلى مً ا٢غاجهم ال٣غآن جدُٟٔ  ال٨غٍ

اث ال٣غآن ي لخلاوة وخٟٔ ًجابص٫ ٖلى الأزغ اًلؤا ممًّ في ال٣غاءة وال٨خابت ٗامًّجلامُظ الخٗلُم ال ٖلى مؿخىٍ

ً(256،ؾ2000الـيُؼ،جلامُظ الخدُٟٔ. )

ساويو  دزاطت مدمد الصساش  - صخّت ( بدشا في الٗلا٢ت بحن الخضًً وال1991) :مىـىز الصَ

ً( َالبت في 64الىٟؿُت لضي )
ّ
اخهاثُا ُت و٧اهذ الىخاثج وظىص اعجباٍ مىظب صا٫ ظخماُٖت الٗلىم اًلا٧ل

 (156ؾ2000الـيُؼ،)الىٟؿُت.صخّت بحن الخضًً وال

وصعؾا لٗلا٢ت بحن الخضًً والؿٗاصة الىٟؿُت  1994(Frankel&Hewitt):''َىاًذو دزاطت 'قساهٍل' -

خحن )بلى  ( ٢ؿمىا229لضي َلاب ظامٗت ٦ىضًت ٖضصهم) صًيُت  اثماؾّؿبلى  ( مىخمحن172مجمىٖ

خحن بٗض اؾخسضام الاؾدباهت التي جدخىي ( ٚحر مىخمحن و٢ىعهذ الخالاث 127و) الصخُت بحن االإجمىٖ

الُلاب ؤنّ  الىٟؿُت والجؿمُت واالإماعؾت الضًيُت و٧اهذ الىدُجتصخّت ( مجالاث مً بُجها ال9ٖلى )

 (frankel&hewitt ,1994,p64ٖلى الخضماث الصخُت.) اوؤ٢ل جغصصً صخّت اث الضًيُت ا٦ثر اؾّؿاالإبلى  االإىخمحن

ىالىٟؿُت ٖلى صخّت صعؽ الٗلا٢ت بحن الالتزام الضًجي وال (1997):االإدِؽدزاطت  - ُّ ت ج٩ىهذ ٖ

(مً َالب الجامٗت و٧اهذ ؤهم الىخاثج ،وظىص ٖلا٢ت اعجباَُت صالت اخهاثُا بحن الالتزام 234مً)

 (259،ؾ2000)الـيُؼ، الىٟؿُت.صخّت الضًجي وؤبٗاص ال

م ٖلى ال ال٣غآنبدض في ازغ خٟٔ :2000دزاطت الـيُؼ  - الىٟؿُت لضي َلاب صخّت ال٨غٍ

وظىص بلى  ( مً مٗاهض الضعاؾاث ال٣غآهُت. وجىنلذ الضعاؾت170( و)170الجامٗت و٧ان ٖضصهم )

ىالىٟؿُت لضي صخّت ٖلا٢ت مىظبت بحن اعجٟإ م٣ضاع الخٟٔ واعجٟإ مؿخىي ال ُّ تي الضعاؾت وان ٖ

الب الباث االإٗهض والظًً ًخٟى٢ىن ٖلى َلاب وَ اث الجامٗت في م٣ضاع الخٟٔ ٧اهىا اٖلى في َلاب وَ

ً www.elwatannews.com/news/details/634616.الىٟؿُت بٟغو١ صالتصخّت مؿخىي ال

 مىهج الدزاطت:
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هٓغا لُبُٗت هظه الضعاؾت ٣ٞض ازخحر اؾخسضام االإىهج الىنٟي الخدلُلي، الظي ًه٠ الٓاهغة 

 الخ٣اث٤ والبُاهاث وبٗض  طل٪ جهيُٟها وجدلُلها للىنى٫ًاالإغاص صعاؾتها، ٦ما هي في الىا٢٘ وطل٪  بجم٘ 

 حٗمُماث ُٞما ًسو مىيىٕ البدض.وً هخاثجبلى 

ى ُّ  :تالدزاطتغ

ى٢امذ الباخشخان بازخُاع ال ُّ ٣ت ٢هضًت، ٧ان الهضٝ هى مداولت الىنى٫ًٗ ُٖىت بلى  ت بُغٍ

غة،ال٣غآن حكمل ؤ٦بر ٢ضع مً خاٞٓاث   .خؿبا لإم٩اهُاث االإخىٞ

خاٞٓت، وبٗض ظم٘ الىؾاثل االإُب٣ت  80 ٢امذ الباخشخان في البضاًت بخُب٤ُ الاؾخبُاهاث م٘ 

ٖضم جٟهم  (ا لى٣و الؤظابت ؤو لخُغٝ وهمُُت الاؾخجابتمجهً، وطل٪ بمًّ 04 ٢امخا بة٢هاءوً .ٖلحهم

لخالت ج 76االإبدىزت للبىىص( ٞب٣ي 
ّ
ىالدجم الجهاجي ل مش ُّ ً.ت الضعاؾتٗ

ىوؿل زـائف ال ُّ  ت:ػ

 ىجىػَ٘ ال ُّ  ت مً خُض الؿً: ٗ

ماع في الجىىّٖ  ىذ اٖلأ ُّ ت ٧اهذ ٧الآحي:بلى  ت لظل٪ جم ج٣ؿُمهًٗ ًٞئاث ٖمغٍ

ى(:جىشَؼ أقساد ال01الجدوُ زنم ) ُّ تػ  ت مً خُث الكئاث الػمسٍ

ً

ً

ً

ً

ً

ً

ىؤنّ  ًخطر مً الجضو٫ ؤٖلاه ُّ ت بلٛذ وؿبتها  3ت الضعاؾت بخ٣ؿُمها ٖلى ٖ   %48.68ٞئاث ٖمغٍ

ت ما ت وً خاٞٓت لل٣غآن، 37بــ  ٢ضّعًؾىت بخ٨غاع  30و 16بحن  باليؿبت للٟئت الٗمغٍ جلحها الٟئت الٗمغٍ

ت  45الأ٦ثر مً  خاٞٓت لل٣غآن، وظاء في االإغجبت الأزحرة  27وبخ٨غاع  %35.52ث بـ ٢ضّعًؾىت بيؿبت مئىٍ

ت ما ًخاٞٓت. 17ؾىت بخ٨غاع  45و 31بحن  الٟئت الٗمغٍ

ىجىشَؼ ال ُّ  ت خظب مظخىٍاث خكظ الهسان:ػ

ى(:جىشَؼ أقساد ال02الجدوُ زنم ) ُّ  ت مً خُث مظخىي الحكظػ

ت ً+45ً45-30ً31-16ًالٟئت الٗمغٍ

37ً12ً27ًًالٗضص

ت  %35.52 %15.78 %48.68ًاليؿبت االإئىٍ

ــــىٕ ـــ ـــــــ ـــــ ـــ ــ ــ 76ًًاالإجمـ
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٧ًاملاال٣غآن ًظؼء 29-21ًظؼء 20-11ًؤظؼاء 10-1ًمؿخىي الخٟٔ

39ً15ً3ً19ًًالٗضص

ت  %25 %3.94 %19.73 %51.31ًاليؿبت االإئىٍ

ـــــــىٕ ـــ ـــــــ ـــــ ـــ ــ ــ 76ًًاالإجمـ

خُض جغ٦ؼث الٛالبُت ال٣غآن بملاخٓت الجضو٫ ؤٖلاه ًخطر اهه ًىظض جٟاوث في م٣ضاع خٟٔ 

٧املا بيؿبت ال٣غآن ، وجلتها ٞئت خاٞٓاث % 51.31ؤظؼاء بيؿبت  10و 1الٗٓمى في م٣ضاع الخٟٔ بحن 

خاٞٓت  15ظؼء بخ٨غاع  20و 11خاٞٓت لل٣غان ٧املا، وبٗضها ٞئت الخاٞٓاث بحن  19وبخ٨غاع  % 25

ت  ً، في االإغجبت الأزحرة % 19.73ث بـ ٢ضّعًووؿبت مئىٍ

 :الىكظُتصحّت مهُاض ال

ًالىٟؿُت صخّت في هظه الضعاؾت ٖلى م٣ُاؽ ال الباخشخاناٖخمضث 

 وؿل االإهُاض:

سغاثالىٟؿُت مً مىٓىع بؾلامي ٢ضمه صخّت هى م٣ُاؽ ال في عؾالخه  طلُمان بً غلي الدوٍ

لا٢خه بال خًمً االإ٣ُاؽ اعبٗت صخّت للض٦خىعاه الؿلى٥ الأزلاقي وٖ الىٟؿُت مً مىٓىع بؾلامي وٍ

ُت هي:  ؤبٗاص ٞغٖ

ًالبٗض الجؿمي. -البٗض الىٟسخي  -ي ظخماعالبٗض اًلا -البٗض الضًجي  -

٣ت ل٨ُغث مً  ٣ت الاؾخجابت ٖلى االإ٣ُاؽ هي َغٍ خ٩ىن االإ٣ُاؽ مً  6َغٍ بىضا  60ازخُاعاث وٍ

ًبٗض. ٩لًّبىض ل 15بم٣ضاع 

ت للمهُاض في الدزاطت الحالُت:  الصـائف الظٌُىمترً

یت باالإ٣اعهت الهض١ خؿاب جمًّ الخالي في البدض الـدم:  مً ؤٞغاص % 27 خؿاب جمًّ خیض الُغٞ

 حؿخىفي لم التي الاؾخماعاث الٛاءوً صعظاتهم جغجیب بٗض ٞغصا (26) ٖضصهم البالٜ الاؾخُلاٖیت الٗیىت

خان ٩ٞاهذ االإُلىبت الكغوٍ ت ٧لًّ في ؤٞغاص (7) مً مخ٩ىهخان االإجمىٖ  بحن (T) ازخباع خؿاب جمًّوً مجمىٖ

 مؿخىيً ٖىض بخهاثیا صا٫ وهى(7.004)  بـ ٢ضّع نض١ مٗامل ٖلى الخهى٫ً هي الىدیجت ٩ٞاهذ صعظاتهم،

 (0.001)  االإٗىىیت
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٣ت  الشباث مٗامل بًجاص جمًّوً (26) مً ج٩ىهذ ٖیىت ٖلى الازخباع خانالباخش َب٣ذ الثباث: بُغٍ

 الاعجباٍ مٗاملؤنّ  الىدیجت و٧اهذ بغاون، -ؾبحرمان  الاعجباٍ مٗامل الخجؼثت الىهُٟت باؾخسضام

ًللازخباع ظیض زباث ٖلى یض٫ ماقغ وهى (،0.05)االإٗىىیت  مؿخىيً ٖىض صا٫ وهى (0,77) یؿاويً

 ٖیىت الإؿخىيً وملاثمتها الأصاة بهلاخیت خانالباخش جُمئن والشباث الهض١ بظغاءاث زلا٫ ومً

ً.االإغظىة الىخاثج وجد٣ی٤ البدض

هت جوبُو االإهُاض: الخهىُت   :االإػخمدة في جدلُل الىخائج الؤخـائُتهسٍ

٣ت التي ًم٨ً ؤن ج٣ضم  اٖخمضها ٖلى جدلُل الخباًً االإخٗضص في جدلُل هخاثج الضعاؾت، وهي الُغٍ

ت قغوٍ جخٛحّرًهمىطظا للاهدضاع، وجدلُلا للخباًً لٗضة م لاث مؿخ٣لت، بىاؾُت قغٍ ؤو مجمىٖ
ّ
 مش

ت ما بطا ٧ان هىا٥ جٟاٖل خ٣ُ٣ي بحن االإ .اث الخابٗتخٛحّرًاالإ ت االإ خٛحّرًوطل٪ الإٗغٞ اث خٛحّرًالخاب٘ ومجمىٖ

ً SPSS 18.ُتظخماٖللٗلىم اًلا الؤخهاثُتذ بىاؾُت بغهامج الخؼمت جمًّهظه الٗملُت  ن٦ًّما ؤاالإؿخ٣لت، 

 جدلُل وجكظير الىخائج: هخائج وجكظير الكسكُت الأولى:

م بمؿخىي مغجٟ٘ مً الال٣غآن خاٞٓاث  خمخّ٘جالكسكُت:هفّ  ًالىٟؿُت.صخّت ال٨غٍ

ًالىكظُت لدي خاقظاث الهسآنصحّت ( مظخىٍاث ال04)الجدوُ زنم

اث ال صخّت مؿخىٍ

ًالىٟؿُت
ًالاهدغاٝ االإُٗاعيًًٍتئىًاليؿبت االإًاالإخىؾِ الخؿابيًالخ٨غاع

0ً0ً0ً0ًًمىسٌٟ

15.362ً %21ً243.76ً27.63ًمخىؾِ

23.656ً %55ً294.27ً72.36ًمغجٟ٘

31.350ً %76ً280.32ً100ًاالإجمىٕ

ىمً ال%72.36وؿبت ؤنّ  (04)ًخطر مً الجضو٫ ع٢م  ُّ ال٣غآن ت االإضعوؾت مً خاٞٓاث ٗ

( خاٞٓت، وهً 76( مً ؤنل )55الىٟؿُت وهظا بخ٨غاع ٢ضعه )صخّت ً بمؿخىي مغجٟ٘ مً الخمخًّٗ

( خاٞٓت، 21بــ ) ٣ضّعًظاءث في االإؿخىي االإخىؾِ بخ٨غاع ً%27.63وؿبت ؤنّ  الٛالبُت ٦ما هلاخٔ

ًالىٟؿُت. صخّت واالإلاخٔ ؤهه لا ًىظض مً الخاٞٓاث مً لضحها مؿخىي مىسٌٟ مً ال

بلى  الٟغيُت الأولى ٢ض جد٣٣ذ، وجٟؿحر الىدُجت جغظ٘بنَّ  ٖلحها ه٣ى٫ً خدهّلمً زلا٫ الىخاثج االإ

م ً،الخٗاٌل م٘ همُّت لًأوً اصعا٦هً لإوؿاهُتهًوً اٖخ٣اص الخاٞٓاث لل٣غآن ال٨غٍ واخضة  ٧لًّخاظت وً الآزغٍ

خُاجه.  ٞترة مً ٞتراث ٧لًّال٣بى٫، والدؿامذ، هظا الظي ًدخاظه الاوؿان في وً الاخترام والخ٣بلبلى  مجهً

ً خدمّلُت الٗالُت التي ًظخماٖاالإؿاولُت اًلابلى  اياٞت مً  ٧لًّجها والتي حكٗغهً بالغيا ًٖ الىٟـ وٖ



www.manaraa.com

    6102   يازس     – 04ػدد   -مجهّت دزاساث لجايؼت الأغىاط
 

 

 
  

27 

وهظه الىدُجت وا٣ٞذ  صختهً الىٟؿُت.وً طواتهً ُت ٖلىبًجابهظا ما او٨ٗـ بهىعة وً ًدُِ بهً

الىٟؿُت صخّت ( الظي ؤ٦ض في صعاؾخه ٖلى وظىص اعجباٍ مىظب بحن الخضًً وال1991صعاؾت  الخغاػ)

ًلضي َلاب 
ّ
٦ظل٪ جىا٣ٞذ الىخاثج م٘ الضعاؾت االإسخُت التي ٢ام بها الهيُ٘ لـ وً ُت.ظخماُٖت الٗلىم اًلا٧ل

( صعاؾت 42(صعاؾت اظىبُت و)28الىٟؿُت مجها )صخّت لخضًً بمٓاهغ ال( صعاؾت خى٫ ٖلا٢ت الضًً وا70)

ًالىٟؿُت.صخّت ي بحن الخضًً ومٓاهغ الًجابٖغبُت والتي ؤ٦ضث الاعجباٍ اًلؤ

 هخائج وجكظير الكسكُت الثاهُت:

الىٟؿُت حٗؼي صخّت جىظض ٞغو١ طاث صلالت بخهاثُت في مؿخىي ال: الكسكُت الثاهُت َىهفّ 

م، ال٣غآن الإ٣ضاع الخٟٔ لضي خاٞٓاث  ًالىخاثج الخالُت:بلى  الخىنل جمًّ الؤخهاثُتوبٗض االإٗالجت ال٨غٍ

 الىكظُت جبػا الإهداز الحكظصحّت (ًىضح الكسوم في ال05)الجدوُ زنم 

 
 مجمىع االإسبػاث

دزحت 

ت  الحسٍ

مخىطى 

 االإسبػاث
F نُمت 

مظخىي 

 الدلالت
 الهساز

صخّت ال

الىٟؿُت 

جبٗا الإ٣ضاع 

خٟٔ 

ًال٣غآن

 دازل االإجمىغاث

 
61060.313 72 848.060 

4.973 

 

.003 

 

داُ غىد 

0.05 

 مابين االإجمىغاث

 
12652.109 3 4217.370 

 ال
ّ
 يٌل

 
73712.421 75 

 

( والتي بلٛذ في F) جدلُل الخبا٢ًًُمت ازخباع بلى  ( ؤٖلاه وبالىٓغ05ًمً زلا٫ الجضو٫ ع٢م )

هظه ال٣ُمت ظاءث صالت ٖىض مؿخىي الضلالت ؤنّ  ( هلاخ4.97ٔالىٟؿُت جبٗا الإ٣ضاع الخٟٔ )صخّت ال

ً(، وبالخالي ًم٨ً ال٣ى٫ α=0,05ؤلٟا )
ّ
ىه جىظض ٞغو١ بحن ؤٞغاص بإه ُّ الىٟؿُت صخّت ت الضعاؾت في الٖ

ًجبٗا الإ٣ضاع الخٟٔ.

لهالر مً في خالت ما بطا ٧اهذ ( لا ًدضص الٟغو١ F) الؤخهاثُتازخباع الضلالت ؤنّ  وبما    

( وهظا لخدضًض Scheffeاؾخسضام مٗامل الكُٟي )بلى  الٟغو١ صالت ٦ما ظاء في هظه الخالت ٞةهىا هلجإ

مخىؾِ الٟغو٢اث ؤنّ  ( خُض هلاخ06ٔلهالر مً ظاءث هظه الٟغو١ وهظا ما ًبِىه الجضو٫ ع٢م )

ى٧اهذ لهالر ؤٞغاص  ُّ ٧ًاملا.ال٣غآن ت الضعاؾت اللىاحي خًٟٓ ٖ

 (:06الجدوُ زنم )

 الىكظُت جبػا الإهداز الحكظصحّت ًىضح االإهازهاث البػدًت بهدف جددًد لـالح مً الكسوم في ال

الىٟؿُت جبٗا الإ٣ضاع صخّت الٟغو١ في ال

ًالخٟٔ
ًمٗامل الكُُٟه للم٣اعهاث البٗضًت
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ت     الأظؼاء االإدٟىْ

(I)ً

ت      الأظؼاء االإدٟىْ

(J) 
ًالخُإ االإُٗاعيً (I-Jمخىؾِ الٟغو٢اث )

مؿخىي 

ًالضلالت

 388. 8.848 15.497-20ً-11مً  ًؤظؼاء   10-1مً 

ًؤظؼاء   10-1مً 

 388. 8.848 15.497-20ً-11مً  

 999. 17.848 29ً2.436-21مً 

 005. 8.147 *30.336- ٧املاال٣غآن 

 ظؼء 20-11مً 

1-10ً15.497 8.848 .388 

21-29 17.933 18.418 .814 

 540. 10.058 14.839- ٧املاال٣غآن   

 ظؼء  29-21مً 

1-10  ً-2.436 17.448 .999 

 814. 18.418 17.933-20ً-11مً 

 357. 18.092 32.772-٧ًاملاال٣غآن 

 ٧املاال٣غآن 

1-10ً-30.336* 8.147 .005 

11-20ً14.839 10.058 .540 

21-29ً32.772 18.092 .357 

 
 α=0,05 صالتٖىضمخىؾُاث الٟغو١ .*

الىٟؿُت بحن صخّت مً االإلاخٔ خؿب الىخاثج االإىضخت في الجضو٫ ؤٖلاه ؤهه جىظض ٞغو١ في ال

ت خاٞٓاث  ت خاٞٓاث مً ال٣غآن مجمىٖ ال٣غآن ؤظؼاء مىه لهالر خاٞٓاث  10بلى  ٧1املا ومجمىٖ

ؤي ؤهه جىظض ٞغو١  الٟغيُت الشاهُت ٢ض جد٣٣ذؤنّ  (،مما ٌٗجي٧0.05املا وطل٪ ٖىض مؿخىي الضلالت )

م.ال٣غآن الىٟؿُت حٗؼي الإ٣ضاع الخٟٔ لضي خاٞٓاث صخّت طاث صلالت بخهاثُت في مؿخىي ال ًال٨غٍ

الىٟؿُت للئوؿان، عؾم صخّت خُض جٟؿغ الباخشخان طل٪ ؤهه مً ب٦غام الله ٖؼ وظل اهخمامه بال

ًجض ُٞه ال٣غآن لأن ٢اعت  الىٟؿُت،صخّت بال جمخّ٘له مجهاظا ٢غآهُا، بن امخشل له وواْب ٖلى خٟٓه 

ُه مً االإبكغاث ما  ُه مً ال٣هو ما ًغوح به ًٖ هٟؿه، وٞ ضزل الؿغوع ٖلُه، وٞ ما ًبكغه وٍ
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ؼ الٗىا٠َ اًلؤ إة الهمىم والٟتن، بط ٌٗخبر ٖاملا مهما في حٗؼٍ ُت لضي الأٞغاص وبالخالي ًجابًس٠ٟ ٖىه وَ

ُتال٣غآن في اعجُاخهم الىٟسخي. ٞ ُٟخه االإٗغٞ م بىْ لاالإخوً ال٨غٍ
ّ
االإؿاثل الخُاجُت التي  ٩لًّت في جٟؿحره لمش

ًالكغ وصلالاث الخل٤ والىظىص الؤوؿاوي، وً حك٩ل مهضع ٢ل٤ ونغإ ٧الخحرً
ّ
ها جٟؿحراث هجضها في ٧ل

ت الٟغصًتال٣غآن  م حٗمل يابُا ومىظها، و٦ظل٪ ٌؿاٖضها في جدضًض الهىٍ الجماُٖت وجدضًض وً ال٨غٍ

غ اًلاو الالتزاماث هثروبىلىظُت التي ٢ام هظه الىدُجت جىا٣ٞذ م٘ الضعاؾت اًلاؤنّ بلى  وكحرًوً ُت.ظخماٖاَلأ

ت نٛحرة باالإٛغبMacphereبها ما٦ٟحر) جمىذ اليؿاء االإتزوظاث ال٣غآن ٢غاءة  ٞحها ؤنًّالتي لاخٔ وً (في ٢غٍ

٣ت لدؿُحر ؤًٞل للخجاعب الاهٟٗالُت االإهاخبت لخالاث الخدى٫ اًلا ًي.ظخماعَغٍ

 الثالثت:هخائج الكسكُت 

صخّت ٞغو١ طاث صلالت بخهاثُت في مؿخىي الالٟغيُت الشالشت ٦ما ًلي: جىظض هوّ ظاء 

ًالىٟؿُت حٗؼي الإٗض٫ الخًىع.

 :(09الجدوُ زنم )

 الىكظُت خظب مهداز التردد غلى االإسجد زلاُ الأطبىعصحّت الكسوم في مظخىي ال

ً
 مجمىع االإسبػاث

دزحت 

ت  الحسٍ

مخىطى 

 االإسبػاث
F نُمت 

مظخىي 

 الدلالت
 الهساز

صخّت ال

الىٟؿُت 

جبٗا 

ًالإ٣ضاع

الترصص 

ٖلى 

 االإسجض

دازل 

 االإجمىغاث

 

69521.845 71 979.181 

1.070 

 

.378 

 
 ؾير دالت

مابين 

 االإجمىغاث

 

4190.576 4 1047.644 

 ال
ّ
 يٌل

 
73712.421 75 

 

ً

ٌٗجي ؤهه لا جىظض ممّا  ٢ُمت )ٝ( االإدؿىبت ٚحر صالت ؤنّ  ًخطر لىا (09مً زلا٫ الجضو٫ ع٢م )

م٣ضاع الترصص ٖلى االإسجض زلا٫  خٛحّرًجبٗا الإال٣غآن الىٟؿُت لضي خاٞٓاث صخّت ٞغو١ في مؿخىي ال

ت وهي لا جىظض ٞغو١ ممّا  الٟغيُت البضًلت لم جخد٤٣،ؤنّ  الأؾبىٕ ؤي ًجٗلىا ه٣بل بالٟغيُت الهٟغٍ

. خٛحّرًجبٗا الإال٣غآن ضي خاٞٓاث الىٟؿُت لصخّت في مؿخىي ال ًم٣ضاع الترصص ٖلى االإسجض زلا٫ الأؾبىٕ
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الٗلا٢اث ؤنّ  ت في ٖلم هٟـ االإغؤة وظضثخسهّهالأبدار االإ بإنًّوجٟؿغ الباخشخان هاجه الىدُجت 

بجى ٖلى ؤؾاؽ اهخماء مكتر٥ حٗض ؤهم 
ُ
تي ج

ّ
ت والخمُمت و٦ظل٪ ٖلا٢ت الهضا٢ت وجل٪ ال ُّ الصخه

هاث  تصخّت م٩ىِّ ُّ ت بلى  الاهًمامبنَّ  .اليؿاء الىٟؿ ُّ اث التي هدهل مً زلالها ٖلى الؤزاعة االإهى االإجمىٖ

ت ُّ ت ؤو الش٣اُٞت...الخظخما٧ٖالٟٗالُاث اًلا) ؤو الظاج ُّ ، ٢ض ٌؿاهم في قٗىعها في الاهخماء وجىؾّ٘ )ُت والضًي

ا .صاثغة ٖلا٢اجىا وجبضّص بخؿاؾىا بالىخضة ت في و٢ض ٌؿاٖضها اهًمامىا الإجمىٖ ُّ ث صٖم ومؿاٖضة طاج

لى  ت ٖبر ؾُا١ ٖامّ، وٖ ُّ لى ٞهم ججغبدىا الظاج مىايُ٘ ج٣ل٣ىا. الالخ٣اء م٘ وظهاث هٓغ ظضًضة وٖ

)زؾدة الىابلس ي، غسبُت مىـىز، .الخٗامل م٘ نٗىباجىا ٧ىجها مكتر٦ت ل٩لّ مً ًىاظه خالت مكابهت

ً(70-67، ؾ2012

ظغاء جىخُض الهضٝ )خٟٔ ال٣غآن( وجىخُض االإىهج  ٦ما جٟؿغ الباخشخان هاجه الىدُجت ؤجها ظاءث

االإخب٘ وهى الخ٨غاع في الخل٣اث ؤو في االإجز٫ للاجي لا ٌؿخًُٗ الخًىع الضاثم ؤًًا الىاظب االإجزلي الظي 

ًٌٗجي ج٨غاعهً لل٣غآن ختى وان لم ًدًغن.ممّا  ًجب خٟٓه وان لم ًدًغنً

ىخؿب ٖلم الباخشخان، لظل٪ لم جخًً خٛحّرًوبما ؤهه لم جىظض صعاؾاث جُغ٢ذ لهظًً االإ
ّ
ا مً م٨

ًم٣اعهت هظه الىخاثج بإي هخاثج ؤزغي.

 هخائج الكسكُت السابػت:

الىٟؿُت صخّت جىظض ٞغو١ طاث صلالت بخهاثُت في مؿخىي ال ٧اهذ الٟغيُت الغابٗت ٧الخالي:

ًالؿً. خٛحّرًحٗؼي الإ

 الظً خؿيّر الىكظُت خظب مصحّت (: الكسوم في مظخىي ال10)الجدوُ زنم 

ً
 مجمىع االإسبػاث

دزحت 

ت  الحسٍ

مخىطى 

 االإسبػاث
F نُمت 

مظخىي 

 الدلالت
 الهساز

صخّت ال

الىٟؿُت 

جبٗا 

ًالإ٣ضاع

الترصص ٖلى 

 االإسجض

دازل 

 االإجمىغاث

 

70686.684 73 968.311 

1.562 

 

.217 

 
 ؾير دالت

مابين 

 االإجمىغاث

 

3025.737 2 1512.868 

 ال
ّ
 يٌل

 
73712.421 75 
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 م٘ م٣اعهتهابٗض  االإدؿىبت  ٚحر صالت  (٢ُمت  )ٝؤنّ  هلاخٔ (10زلا٫ هخاثج الجضو٫ ع٢م )مً 

ا ٞغ٢ا هىا٥ لِـ ؤن جبحن ولُت الجض ال٣ُمت مما ًجٗلىا .مدؿاويً الخباًًؤنّ  بمٗجى الخباًً في مٗىىٍ

ٌ الٟغيُت البضًلت وه٣بل بالٟغى الهٟغي الظي ً ؤهه لا جىظض ٞغو١ طاث صلالت بخهاثُت ىوّ هغٞ

 الجيـ. خٛحّرًالىٟؿُت جبٗا الإصخّت في مؿخىي الال٣غآن بحن خاٞٓاث 

الىٟؿُت خالت صًىامُت جبضو في ٢ضعة الٟغص ٖلى الخىا٤ٞ صخّت الؤنّ  لظل٪ حؿخيخج الباخشخان

سبره. وجغي الباخشخان ويُٗت الخل٣اث التي ؤنّ  االإغن الظي ًىاؾب االإى٠٢ الظي ًمغ به الٟغص وٍ

م مً  ٧لًّجدًغها  ماع ومسخل٠ االإؿخىٍاث الش٣اُٞت ججٗلهً ؤ٢غب  ٧لًّٞئت الخاٞٓاث لل٣غآن ال٨غٍ اٖلأ

ت وبهظا جخلاشخى ٞغو١  ٧لًّلبًٗهً البٌٗ، خُض ج٩ىن االإؿاٖضة واالإؿاهضة والخ٠ُ٨ م٘  االإجمىٖ

والتي بدشذ  (2000ػىيذ )الؿً بُجهً. ظاءث هظه الضعاؾت ب٨ٗـ الىدُجت التي ظاءث بها صعاؾت 

 في الٗلا٢ت بحن الخىا٤ٞ الضعاسخي والاجؼان الاهٟٗالي وال٨ٟاًت الصخهُت لضي َالباث الجامٗت. وجىنلذ

ًالُالباث الٛحر متزوظاث ٧اهىا ؤ٦ثر جىا٣ٞا مً االإتزوظاث.ؤنّ بلى 

 الانتراخاث:

الحها ٞةهىا هضعط الا٢تراخاث الىخاثج التي جىنلذ وً ج٣ضًمه في الضعاؾت الخالُت جمًّمً زلا٫ ما 

ًالخالُت:

م ؤظه الٟئت التي ازخاعث ًٖ َىاُٖت * الاهخمام ا٦ثر به ن  جخٗلم وجخ٣ٟه في انى٫ الضًً ال٣ىٍ

٣ت الصخُدت. ًاالإٗىىي.وً ج٣ضًم لهً الضٖم االإاصيوً بالُغٍ

م مدىعا ؤؾاؾُا في مىاهجال٣غآن ٩ًىن أن  * ٟا٫ نُاهت لُٟغة وً ال٨غٍ اى اَلأ  الُٟلبغامج عٍ

 الجؿمي.وً اللٛىيًوً ال٣ٗليوً عٖاًت همىه الخل٣يوً

 الصاجمت:

م في الىٟـ االإؿلمت امغ زابذ لا ًدخاطال٣غآن ان خ٣ُ٣ت جإزحر خٟٔ  صعاؾت. ٨ٞلام الله بلى  ال٨غٍ

توً ٖؼ وظل ؤهؼله لهضاًت البكغً ً، ٞمً ؤزظ به وظض الؿٗاصة الضهُىٍ الغاخت وً ٞلاخهم في الضاعٍ

بُان طل٪ الأزغ. والىدُجت التي جىنلذ الحها هظه وً عاؾت اهما هي مً باب جٟؿحرًمشل هظه الضوً الىٟؿُت.

لالضعاؾت ج
ّ
مال٣غآن لخٟٔ  ؤنّ  جىضروً هظه الخ٣ُ٣ت مش صخّت ُا ٖلى البًجابجلاوجه ؤزغا وً ال٨غٍ

تال٣غآن الىٟؿُت لليؿاء لأن خٟٔ   م ًهيئ الىٟـ البكغٍ ٍجٗلها ؤ٢غب للؿىاء مجها للمغى، وً ال٨غٍ

ًالىٟؿُت ومٗها ال٣ضعاث ال٣ٗلُت.صخّت ال٣ل٤، بالخالي جغجٟ٘ الوً الهمىموً جىهغٝ ًٖ الكهىاثخُض 

ًاالإساحؼ:

ت، مهغ. الىكظُتصحّت أؿىُ الٖبض الخال٤،)ص.ث( ؤخمض  - ت الجامُٗت الاؾ٨ىضعٍ ًصاع االإٗغٞ
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ُي ٖبض االإُلب،  - ً، ال٣اهغة.3صاع ال٨ٟغ الٗغبي،ٍ الىكظُتصحّت في ال، 2003ال٣غٍ

ت، مهغ. الىكظُتصحّت الو الهسآن ،1994ظما٫ ماضخي ابى الٗؼاثم، - ًم٨خبت الاؾ٨ىضعٍ

ب ٖبض الٟخاح، - ت. الىكظُتصحّت غلم هكع ال،1999ٚغٍ ًال٣اهغة، م٨خبت الاهجلى مهغٍ

مالهسآن الاػازاث الىكظُت في ،2009لُٟي الكغبُجي، -  ، صاع الجهًت الٗغبُت، لبىان.الٌسٍ

ً، ٢ُإ الش٣اٞت، ال٣اهغة.كع نسآوي حدًدغلم ه،1998مهُٟى مدمىص، -

اعة،  - ض ؾُٗض ػٍ ، عؾالت الىكظُت للإوظانصحّت في جدهُو الالهسآن مىهج ، 2009ٞغٍ

ًماظؿخحر، الجامٗت الاؾلامُت ٚؼة.

ض، الٗغباوي ٖمغ،، ٚىماعي َُب - غؽ ٞغٍ غلانت مظخىي جدًً ،2013ظضٖىوي الؼهغاء، بى٢غٍ

ممازطت(بصحتهم الىكظُت مً زلاُ مظخىي ازجُاخهم و  )مػخهدالأقساد الساػدًً في الجصائس 

ت الالىكس ي،  ت.ٗامًّاالإضًغٍ غ الخ٨ىىلىجي،ظامٗت مٗؿ٨غ، الجمهىعٍت الجؼاثغٍ  ت للبدض الٗلمي والخُىٍ

م غلى الالهسآن ازس خكظ 2008نالر بً ابغاهُم الهيُ٘،  - مجلت مٗهض الىكظُت صحّت الٌسٍ

ً،6ُت، ٕ الامام الكاَبي للضعاؾاث ال٣غآه

اليكغ وً ت للش٣اٞتٗامًّ، الاصاعة الالىكظُتصحّت الو  الخدًً، 2000نالر بً ابغاهُم الهيُ٘: -

اى.  بالجامٗت، الغٍ

الكغ٦ت الضولُت للُباٖت، الػلاج الىكس ي، و  الىكظُتصحّت ال 2005خامض ٖبضالؿلام ػهغان، -

ًال٣اهغة.

2ً، طاالإعجم الىطُىمجم٘ اللٛت الٗغبُت  -

ً.4، صاع الٗلم للملاًحن، ٍغلم الىكع الهسآوي،2000الكغ٠ٍ،ٖضهان  -
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